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HF Helmstedt-Biiddenstedt - Unser Team

lhr Partner fiir Elektroinstallationen und mehr

seit 65 Jahren
Hausgeratetechnik Installationsbetrieb
Gartenstralle 1 Walbecker Str. 22a
38350 Helmstedt 38350 Helmstedt
Tel.: 05351-84 10 Tel.: 05351-3 16 76

elektro@spelly.de

TiscHLEREI DEMUTH:

Fenster und Turen aus Holz und Kunststoff

Treppen- und Mébelbau Q’\Qf‘\ 6\&\%
Innenausbau, Wintergarten 0“w .\Q,\S
Rolladen, Markisen, Reparaturen (‘ \.)

38350 Helmstedt 38368 Grasleben

Am Ludgerihof 8 Helmstedter Str. 9

Telefon 05351 / 2440 Telefon 05357 / 213

Telefax 05351 / 41031 Telefax 05357 / 601

eMail: tischlerei.demuth @t-online.de



Hallo liebe Handballfreunde,

auch wenn es sich verriickt anhort, aber fiir die meisten Mannschaften ist die
Saison 2024/2025 bald beendet. Einige miissen sich noch fiir einzelne Spiel bis
zum Ende April/Anfang Mai fit halten. Wenn ich mr die Tabellen ansehen, dann
gibt es wirklich sehr viel positives zu berichten. Fangen wir bei den jiingsten an...
Unsere mdnnliche E-Jugend mit unseren neuen Trainern Mathias Rohstock und
Benjamin Packi haben eine ausgezeichnete Vorrunde gespielt und diese mit 12:2
Punkte abgeschlossen. In der Regionsoberliga schldgt sich die Mannschaft
beachtlich. Trainer und Spieler kénnen sehr stolz auf das Erreichte sein, unab-
hdngig davon, wie die letzten beiden Spiele ausgehen.
Die mdnnliche D-Jugend von Sebastian Hillebrand marschierte in der Vorrunde
ohne Punktverlust (14:0) in die Regionsliga. Die Mannschaft steht dort mit 6:6
auf dem 3ten Platz. Wenn die Mannschaft diesen Platz behaupten kann und die
knappe Niederlage gegen den MTV Grof8 Lafferde im Riickspiel wett machen
kann, dann ist vielleicht sogar Platz 2 drin. Das wdre ein groRartiges Ergebnis.
Das Trainergespann Kopp/Kopp kann in dieser Saison mit der weiblichen B-
Jugend groBes erreichen. Nur noch ein Sieg oder ein Unentschieden gegen den
Tabellenzweiten aus Zweidorf/Bortfeld trennt die Mannschaft vom
Staffelsieg. Das Hinspiel in der Julianumhalle hat die Mannschaft mit 22:20
knapp fiir sich entschieden. Am Sonntag, 23.03., um 11 Uhr kommt es zum
Riickspiel. Driicken wir der Mannschaft die Daumen. Als Staffelsieger wiirde es
dann gegen den Staffelsieger der Landesliga Siid gehen.
Ein groBes Ziel hat auch unsere Damenmannschaft mit unserem Trainer Tommy
Kaeselau noch fest im Blick. Aktuell bekleidet die Mannschaft den 2.
Tabellenplatz. Die Mannschaft aus Wittingen/Stocken, die aktuell mit Abstand
die Tabelle anfiihrt, hat keine Ambitionen, eine Liga hoher zu spielen. Man kénn-
te also im Optimalfall mit dem 2. Platz aufsteigen. Dafiir muss die Mannschaf+
die Spiele gegen Ehmen IIT und Weyhausen/Tappenbeck gewinnen. Es stehen
also noch einige Entscheidungen aus und ich hoffe, ich kann in der ndchsten
Ausgabe positiv berichten.
Ich mochte mich aber schon jetzt bei allen Verantwortlichen in diesem Verein
bedanken fiir die geleistete Arbeit. Thr macht das groRartig. Auch einen grofien
Dank an unsere Fans/Zuschauer die zahlreich unsere Spiele besuchen. Vielen
vielen Dank. Nach der Sommerpause melden wir uns wieder. Es wird wieder eini-
ge Verdnderungen bei den Handballfreunden geben, lasst euch iiberraschen.
Zum Schluss noch der Hinweis, dass unsere Saisonabschlussfeier am Sonnabend,
26.4., in unserer Halle stattfindet. Kommt gern vorbei und lasst uns die Saison Revue
passieren.

André Schwahn, Vorsitzender HF Helmstedt-Biiddenstedt
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Roxy-Lichtspiele Camera am Holzberg
Nordertor 2 — 4 Holzberg 8
38350 Helmstedt 38350 Helmstedt

Telefon 05351/33238 Telefon 05351/8685
www.helmstedterkinos.com
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Handball stirkt Abwehrkriifte



G N
Recycling~ark

Ankauf von
P Harz GmbH Schrotten und Metallen

Verkauf von
Sand/Kies/Splitt/Erden etc.

Mo-Fr (ganzjahrig) 7:00-17:00 Uhr Transport- und
Sa (Méarz-Nov.) 7:00-12:00 Uhr Containerdienst

Recycling-Park Helmstedt
Emmerstedter Strale 17A

38350 Helmstedt

Tel.. 05351 / 37 185

o alm s e
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Handball - nix fiir Weicheier

wwwrecyclingpark.de




Apollo-Optik Helmstedt

Neumarker StrafRe 4 - Tel. 05351 - 6595

Fiir manche beginnnt Handball beim Anpfiff - fiir echte Handballer am Worgen



Helmstedter Fiichse

Neun Wochen sind seit dem letzten Hallenheft vergangen und in der Zeit ist
einiges passiert: sechs Spiele wurden gespielt, aus denen wir vier Siege holen
konnten (24:36 beim HC Braunschweig, 23:24 beim MTV Braunschweig III,
35:35 gegen BTSV II und letzte Woche 26:27 in Lehre). Leider gab es auch
zwei Niederlagen, eine extrem unndtige gegen SG Zweidorf/Bortfeld II
(26:29) und eine extrem bittere gegen Wittingen/Stocken IT (21:22).

Den Klassenerhalt konnten wir am letzten Wochenende festzurren und kon-
nen dadurch befreit aufspielen - und zwar keinen Moment zu friih. Denn die
Gegner der letzten drei Saisonspielen sind unter den Top vier der Tabelle.
Heute empfangen wir die viertplatzierte HSG Nord Edemissen/Uetze II. Im
Hinspiel konnten wir durch das 30:32 zwar die zwei Punkte aus Edemissen ent-
fiihren, doch die Jungs der HSG werden motiviert sein sich zu revanchieren.
AuBerdem bendtigen sie noch jeden maglichen Punkt, um den vierten Platz zu

behaupten. Wir wollen den Gdsten das
Leben so schwer wie moglich machen,
benstigen dafiir aber eure lautstarke
Unterstiitzung von der Tribiine.

Auch wenn am 26.04. noch ein letztes
Heimspiel ansteht (kommt zahlreich vor-
bei, wir haben im Anschluss was Feines
fiir euch), wollen wir dieses Hallenheft
schon mal nutzen, um bei unseren zahlrei-
chen Sponsoren danke zu sagen. Ohne
euch wdre vieles in der Mannschaft und
im Verein nicht mdglich gewesen. Aber

natiirlich wollen wir uns auch bei EUCH Fans bedanken! Euer Support in dieser
Saison (egal ob zu Hause oder auswdrts) war trotz der miserablen Hinrunde
stets gegeben, was uns sehr stolz macht und jedes Spiel aufs Neue erfreut.
Wir hoffen noch zwei starke Heimspiele zeigen zu kénnen und euch dann auch
in der neuen Saison wieder regelmaBig begriiien zu diirfen. Apropos neue
Saison: Wir bendtigen dringend einen neuen und

Die kommenden Spiele:

hauptamtlichen (also keinen spielenden) Trainer.
Sa. 22.03. - 19 Uhr Wenn du Zeit, Lust und das entsprechende Know-
HF - Edemissen/Uetze II |How hast, nimm gerne Kontakt zu unserem

Vorsitzenden André Schwahn auf. Aber auch neue
Sa. 26.04. - 17:30 Uhr

Spieler BetreuerInnen Hallen-DJs

- VfB Fallersleben IT ! ' . !
HF - VfB Fallersleben TrommlerInnen und/oder FotografInnen sind gerne
Sa., 10.05. - 19 Uhr gehort und gesehen. Wenn ihr Interesse habt oder

Sickte/Schandelah - HF jemanden kennt, nehmt bitte Kontakt zu uns auf!




Handball stirkt Abwehrkriifte



Besuchen Sie unsere groRRe Bad- und Fliesenausstellung

Beratung, Planung und Montagevermittlung von Badern u. Heizungen

Ihr Komplettanbieter fiir Bader Fliesen Heizungen Beratung Planung u. Verkauf

Holzberg 17 38350 Helmstedt
05351/58 68 0 www.lange-typky.de
Mo.—-Do0.9.00-17.00 | Fr.9.00-15.00 und Termine nach Vereinbarung

(Der Schliissel zum &rfolg ist der Schliissel zur Halle.




AW exone

Server & PC / Router & Telefonanlagen
Drucker & Scanner / Gamer-PC nach
Kundenwunsch / Service vor Ort

JuliusstraRe 14 Mo. — Fr. 9:00 — 13:00 Uhr
38350 Helmstedt 14:30 — 18:00 Uhr
Sa. 9:00 — 13:00 Uhr

© 05351/5867-0
@ info@traumann.de
© 0151 403 75775

o .
=% www.traumann.com @ www.traumann.liefert-es.com

Handball lisst (Dich nicht im Regen stehen. - Wir spielen in Hallen.



GLUCKAUF SM/SONNEN

2R APOTHEKE Z+NAPOTHEKE

amBAHNHOF im KAUFLAND

Schoninger Str. 21 « 38350 Helmstedt Magdeburger Berg 5 * 38350 Helmstedt
a 2245 @ 599510

Zustellservice Offnungszeiten:

Mo. - Sa. 9.00 bis 20.00 Uhr

Handball - nix fiir Weicheier



Dienstagsgruppe Emmerstedt

Die Dienstagssportgruppe des TSVG besteht zur Zeit aus 16 (aktiven und
passiven) Mitgliedern. Diese ,Ehemaligen" stammen aus den unterschied-
lichen Bereichen unserer Handballabteilung und haben sich hier
zusammengefunden, um auch nach ihrer aktiven Zeit Sport zu treiben und
um sich zu gemeinsamen Unternehmungen zu treffen.

Nachdem sich Frank ,Edgar® Wallis leider aus gesundheitlichen Griinden
zuriickziehen musste, haben wir die Gruppe im Sommer auf neue Beine
gestellt, sodass wir jetzt wieder handlungsfdhig und ansprechbar sind.
Im Winterhalbjahr trainieren wir in der Sporthalle in Emmerstedt (daher
der Gruppenname). Je nach Teilnehmerzahl werden, nach vorheriger
Gymnastikeinheit, unterschiedliche Ballspiele gespielt.

Im Sommerhalbjahr halten wir uns auf dem Beachvollballplatz des TSVG
fit, den wir zuvor auch entsprechend herrichten und pflegen. Wie immer
an dieser Stelle miissen
wir unserem Karsten
Bahr einen groBen Dank
aussprechen. Er
gewdhrt uns im
Anschluss auf seinem
Grundstick Zutritt, so
dass die Sporteinheit
bei einer Bratwurst und
einem gekiihlten
Getrdnk nachbespro-
chen werden kann.
Neben dem Sport finden iiber das Jahr verteilt verschiedene Aktivitdten
statt. Unter anderem sei hier das Spargelessen und das traditionelle
.Weihnachtstraining" auf dem Helmstedter Weihnachtsmarkt erwdhnt.
Um diese Unternehmungen kimmert sich jetzt der neu gegriindete
Festausschuss (Archie, Dete und Baumi). Die Finanzen verwalten Locke
und Baumi und sie sind auch Ansprechpartner der Dienstagsgruppe. Vielen
Dank euch allen fiir euer Engagement!

Sollte sich jemand angesprochen fiihlen, so konnt ihr euch gern melden.
Die Tiir zur Dienstagsgruppe steht jedem offen.

AbschlieBend sei ,unserem Edgar" noch einmal ein herzliches Dankeschan
gesagt. Du hast die Gruppe viele Jahre gefiihrt, warst nach AuBen hin
Ansprechpartner und hast alle mdoglichen Aktivitdten organisiert.
Dankeschon!!
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012201 Aufnahmeantrag HF ool 100

\
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HF Pool 100

1. Vorsitzender Jan Disselhoff
Langer Kamp 24, 38350 Helmstedt
Tel. 05351 537700

(12

2. Vorsitzende Yvonne Miller
Sandbreite 6, 38350 Helmstedt

Tel. 0170 5664387

Volksbank Helmstedt

IBAN: DE48 2709 2555 3022 7267 00
BIC: GENODEF1WFV

www.hf-helmstedt.de/hf-pool-100
E-Mail: jan.disselhoff@web.de
Eintragen beim Amtsgericht Braunschweig: VR 130517

Finanzamt Braunschweig-Helmstedt: Steuer-Nr.
13/212/01181

AUFNAHMEANTRAG MitgliedS'Nr.: (Wird vom Verein vergeben!)

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den Forderverein ,,HF Pool 100 e. V.*.

M\nvdestbveitrag It. Satzung;ur Zeit € 25,—/Jahr.
Meinen Jahresbeitrag setze ich fest auf EURO. | Falligkeitjeweils zum 1. Juli des Jahres.

Datum, Ort, Unterschrift

Angaben fiir die Mitgliederkartei (Die Angaben werden gemaf Bundesdatenschutzgesetz behandelt)

Name Vorname
StraBe & Hausnummer PLZ & Ort
Telefon Telefax
Geburtsdatum E-Mail-Adresse

EINZUGSERMACHTIGUNG

ab Datum

Name (in Druckbuchstaben) Vorname (in Druckbuchstaben)

Hiermit erméchtige/n ich/wir den Férderverein ,,HF Pool 100 e. V.“ widerruflich,
Vereinsbeitrdge bei Filligkeit grundsitzlich jeweils zum 1. Juli des Jahres
zu Lasten meines/unseres Kontos

IBAN HINWEIS: Bitte Folgeseite beachten!

BIC

Sitz und Name des Geldinstitutes

Vielen Dank fiav lhven Bertvitt
2um Fovdewerein HF Pool 100 e. V!
kontofiihrenden Geldinstitutes keine Verpflichtung zur Einlésung. wid lave Teilnawme am aua/\@averfahml

mittels Lastschrift einzuziehen. Wenn mein/unser Konto die
erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des

Datum, Ort Unterschrift



DATENSCHUTZERKLARUNG

Anhang zur Beitrittserkldarung

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklarung
(unter Beachtung von Art. 7 DSGVO hutzgrund | )

« Jedes Mitglied erklart mit dem Aufnahmeformular sein Einverstandnis zur Erhebung, Erfassung und
Verarbeitung seiner personenbezogenen Daten. Fur Minderjahrige oder beschrankt geschaftsfahige
Personen ist das Einverstandnis vom gesetzlichen Vertreter zu erteilen. Der Verein ist berechtigt, die
beim Mitglied erhobenen Daten durch notwendige vereinsinterne Daten sowie Daten der Dach- und
Fachverbande zu ergénzen uns sie innerhalb des Vereins an seine Organe und Funktionsinhabene
oder im erforderlichen Umfange auch an Dach- und Fachverbinde weiterzugeben.

« Mitglieder konnen jederzeit kostenlos Auskunft iber ihren gespeicherten Daten erhalten.

* Meine Daten werden nach meinem Austritt aus dem Verein geloscht,
soweit der Verein keine Forderungen gegen mich hat.

* Mein Einverstandnis kann ich ohne fiir mich nachteilige Folgen verweigern
bzw. jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft widerrufen.

Datum

Unterschrift

In Druckbuchstaben: Vorname Nachname

.____%<_____________________________________________________________________________________________.



Nachrichten aus Ihrer Heimat

HELMSTEDTER SONNTAG

Familienanzeigen

@ hervorgehobene Seite mit hoher Beachtung
@ mehr Individualitat: Senden Sie uns lhre Fotos und Grafiken

@ Ihre Anzeige erscheint immer auf
der Familienseite, (ab Seite 6)

grolRer Kleinanzeigenmarkt

@ regionales Verbreitungsgebiet bedeutet schnelle Erreichbarkeit
@ schnelle und einfache Anzeigenaufgabe (auch online)
@ der Helmstedter Sonntag erscheint in zwei Landkreisen

(auch in Sachsen-Anhalt wird Ihre Kleinanzeige gelesen)

Ihr Team fiir erfolgreiche Print- und Onlinewerbung
berat Sie kompetent und kreativ.

AUCH ONLINE!

Die Kombi-Stellenmarkt-Anzeige.
Schalten Sie Ihre Stellenanzeige in
der Printausgabe und buchen Sie
zusitzlich eine 7-tagige
Erscheinung in unserem
Online-Stellenmarkt.

Holzberg 31 + 38350 Helmstedt * Tel.: 0 53 51 /5 44 550
info@helmstedter-sonntag.de - www.helmstedter-sonntag.de

f www.facebook.com/HelmstedterSonntag/ www.instagram.com/helmstedtersonntag/

Handball ist Winnersache ... und die Erde eine Scheibe.




REWE

Klings oHG

MemelstraBe 1 | 38350 Helmstedt

E/n starkes Tearn?/

Schornsteinfegermeisterbetrieb

Karsten & Gabriele Bahr
Klaus Nolte

Alter Schwanefelder Weg 28
38350 Helmstedt
Tel. 0160 - 8812705

Handball lisst (Dich nicht im Regen stehen. - Wir spielen in Hallen.




weibliche D-Jugend

Die  Saison der JMSG
Helmstedt-Biiddenstedt/
Warberg-Lelm IT neigt sich dem
Ende.

Die Riickrunde in der Regionsliga
Staffel 1 gestaltet sich fiir uns
relativ ausgeglichen.

Nachdem wir zum Jahresauftakt
die ersten beiden Spiele verlo-
ren haben, konnten wir eine klei-
ne Serie starten und vier Spiele
in Folge gewinnen, diese Serie
wurde  aber  vergangenes
Wochenende vom

Die kommenden Spiele:

So., 23.03. - 10:30 Uhr in Siipplingen
JMSG He. - HSG Liebengurg-SZ IIT

So., 30.03. - 10 Uhr
JSG Allertal - TMSG He.

Staffelfavoriten HSC Ehmen beendet.
Jetzt heift es fiir die Mddels Kronchen rich-
ten, um wieder in die Erfolgsspur zuriickzu-
finden, versuchen die letzten beiden Spiele
zu gewinnen und am Ende vielleicht sogar den
dritten Tabellenplatz (aktuell vierter. Platz)
zu erobern.

weibliche E-Jugend

Die kommenden Spiele:

Sa. 22.03. - 13 Uhr
Wittingen/Stécken - HF

Sa. 30.03. - 10:30 Uhr
JSG Allertal - HF

Das erste Spiel in der Regionsoberliga
hatten wir gleich gegen den stdrksten
Gegher. Die JSG Allertal, ein sehr

starker Gegnher, gegen den wir leider
keine Chance hatten. Leider 6:25 ver-

loren.Das zweite Spiel gegen HG Elm lief dann besser. Hier konnten wir uns mit
einer super Teamleistung auswdrts 15:25 durchsetzen. Unser drittes Spiel konn-
ten wir leider auch nicht gewinnen. Die Mannschaft war leider leicht geschwdcht
durch Krankheit. So haben wir 9:17 verloren. Wir freuen uns aber schon auf das
Riickspiel, indem wir alles geben und uns den Sieg holenl!!!



Pr% Exq I(‘|' 15 InHouse-

Multimedia-Unternehmen AbTel | ungen

IHRE DRUCKEREI

IN SCHOPPENSTEDT

Bahnhofstrafle 17 | 38170 Schéppenstedt | Tel. 053 32/96 86-54
info@proexakt.de | www.proexakt.de

Geschéftszeiten:

Di. - Fr.: 8.30 - 18.00 Uhr ~

Samstag 7.30 - 13.00 Uhr Q/SE ep\\h
LeuckartstraBBe 52 huC(Qmeh
38350 Helmstedt DAMEN - HERREN - KINDER

TeleFon (05351) 347 82 Inh. K. Roloff e.Kfm.
TeleFax (05351) 333 11

www.bruecknerfriseurteam.de
eMail: brueckner.friseurteam@gmx.de




AUTOZUBEHOR
Franz DIEMLER & Sohn

Inh. Andreas Fruchel

WilhelmstralBe 27 &
Helmstedt

Technische GroBhandlung
Kfz-Ersatzteile

Werbe-, Text und
Autokennzeichenschilder

GLORIA-Feuerloscher

m® KUNDENDIENST

m (05351)

/70 53

Etrfiillen Sie sich lhren Traum |
von mehr Freizeitgenuss! O O g e r

www.gloger.com Metall- und Kunststoffbau GmbH

Haustiiren Terrasseniiberdachungen Garagentore Fenster & Rollldden
Vordécher Wintergdrten Schiebeanlagen
Markisen Faltanlagen







Heizung - Sanitar

Michalke &Rein

GbR

L —————

Sommersdorfer Str. 19
39365 Harbke
Tel. 039406 / 208

Handball ist Winnersache ... und die Erde eine Scheibe.



weibliche A-Jugend

Die kommenden Spiele:

Sa. 22.03. - 15 Uhr
HF - MTV Vorsfelde

So. 30.03. - 16 Uhr
HSG Schoningen - HF

So., 27.04. - 12:30 Uhr
JSG Allertal - HF

Das Jahr 2025 ist fiir unsere weibliche A-Jugend ganz
gut angelaufen. Aktuell stehen 6:2 Punkte seit Januar zu
Buche, eigentlich wdren es sogar 8:2 gewesen, aber da
Peine inzwischen die Mannschaft zuriickgezogen hat,
zdhlt der hohe Sieg aus dem Spiel leider nicht.

Am heutigen Samstag geht es gegen Vorsfelde, wo wir im

Hinspiel
mit drei
Toren

unter-
legen

waren. Alles ist also maglich.

Danach stehen

noch die

Auswdrtsspiele in Schoningen,
bei Allertal und zu Hause gegen
Stockheim auf dem Programm.
Losbare Aufgaben, insbesonde-
re mit Stockheim haben wir
noch eine Rechnung aus dem

Hinspiel offen!

weibliche B-Jugend

Mit 20:2 Punkten steht die weibliche B-Jugend aktuell an der Spitze der
Landesliga Nord. Mit einem 29:16 im letzten Heimspiel der Saison gegen
die JSG Isenhagen/Oesingen gelang es dem Team, Zuhause nicht einen

Punkt abzugeben.

Am morgigen Sonntag, 23.3.,
um 11 Uhr geht es zum
Spitzenspiel zur SG
Zweidorf/Bortfeld zum letzten
Spiel der Saison. Ein Sieg dort
wdre gleichzeitig der
Staffelsieg fiir unsere
Mannschaft. Aber auch die
Gastgeber konnen mit einem
Sieg noch den ersten Platz der
Staffel erreichen.

Also - wer nichts anderes zu
tun hat: ab nach Wendeburg
und unsere Madels anfeuern!




(Du bist sexy, du bist Styler? Jch bin Handballer, das ist geiler!



Der VOLLTREFFER [fir

--..»deine IT Karriere

Wir suchen ’SOFTWAREENTWICKLER‘fL'Ir SAP EWM

Du hast Spal3 daran tief in die Software
einzutauchen und Lésungen fur komplexe
Probleme flr die unterschiedlichsten Branchen
und Kunden zu finden?

Du hast Lust auf die spannendsten
Intralogistik-Projekte regional,
national und international

Du suchst nach einer angenehmen
Arbeitsathmosphare in einem
Familienunternehmen

mit Start-up Charakter?

Lerne uns kennen oder bewirb dich direkt:
[©) @it_forum IT-Forum GmbH www.it-forum.de
[T-Forum

() IT-Forum GmbH Hungerkamp 4 karriere@it-forum.de
f IT-Forum GmbH 38518 Braunschweig Die SAP EWM Manufaktur

Handballer weinen nicht, sie schwitzen aus den Augenlt




Michael
Krause

Erd-,
Terrassen-
und Wegebau

Stendaler Strafie 21
38350 HELMSTEDT

() (0 53 51) 42 40 57

Handball stirkt Abwehr kriifte






mdnnliche D-Jugend

Die kommenden Spiele:

Sa. 22.03. - 11:30 Uhr
HF - Wittingen/Stocken

So., 30.03. - 13 Uhr
MTVBSII - HF

Nach sechs Spielen in der Regionsliga haben unsere Jungs
mit 6:6 Punkten ein ausgeglichenes Konto. Gegen den
Tabellenfiihrer TB Lengede setzte es mit 19:28 und 13:26
zwei deutliche Niederlagen. Deutlich enger ging es gegen
den MTV GroB Lafferde zu, doch auch hier mussten sich
die Jungs am Ende nach grofem Kampf knapp mit 31:32
geschlagen geben. Dagegen konnte die Mannschaft beim
Gastspiel in Gifhorn gegen die JSG Allertal IT trotz stark

dezimiertem Kader gewinnen. Lediglich sechs
Feldspieler und ein Torwart liefen sich nicht
unterkriegen und gewannen am Ende mit 23:19.
Am vergangenen Wochenende gewann das Team
dann gegen den MTV Braunschweig in einem tor-
reichen Spiel verdient mit 35:29. Nun stehen bis
zum Saisonende noch vier Partien auf dem Plan,
und mit vier Siegen ist sogar noch Tabellenplatz
zwei maglich. Als erstes muss dafiir heute gegen
Wittingen gewonnen werden. Im Hinspiel siegten
wir am Ende deutlich mit 26:17 (13:11).

mdnnliche E-Jugend

Im ersten Spiel der Regionsliga gab
es gegen den TV Mascherode mit
13:16 eine knappe
Auswdrtsniederlage. In einem engen
Spiel haben unsere Jungs trotz der
diskutablen Schiedsrichterleistung
alles gegeben. Im ndchsten Spiel
hatten wir dann mit TB Lengede eine
Mannschaft in Helmstedt zu Gast,

die in ihrer Hinrunde alle 6 Spiele

gewonnen hat und dabei nur 20 Gegentreffer hinnehmen musste. Hier konnten wir
mit unserer immer noch jungen Mannschaft, in der viele Spieler ihre allererste E-
Jugend-Saison spielen, in Bestbesetzung antreten und dem Gegner lange die Stirn
bieten. Am Ende haben wir zwar mit 22:25 verloren, aber dafiir konnten wir auf-
grund der vor allem kdmpferisch starken Leistung stolz auf uns sein.

Die kommenden Spiele:

Sa. 22.03. - 10 Uhr
HF - PSV Braunschweig

Sa., 29.03. - 12 Uhr
Wittingen/Stocken - HF

Unseren ersten Punkt der Riickrunde haben wir uns dann
im ndchsten Heimspiel gegen die SG Sickte/Schandelah
geholt. Beim 11:11-Unentschieden haben viele Spieler
Verantwortung ibernommen. Im folgenden Auswdrtsspiel
gegen den MTV VJ Peine haben wir dank einer hochkon-
zentrierten Mannschaftsleistung unseren ersten Sieg in
der Regionsliga errungen.



Patrck

Bestattungshaus

www.patrzek.info mail@patrzek.info

Stammbhaus:

Walbecker Strafe 12
38350 Helmstedt
Tel. (05351) 553330

Zweigstelle:

An der Stadtmauer 3
38154 Konigslutter

Tel. (05353) 9907255

Ihr Partner fiir Abschied und Vorsorge in der Region

ﬁ www.facebook.com/Bestattermeister



...wir handeln

Baustoffhandel Helmstedt - Magdeburger Berg 3 - 38350 Helmstedt - Tel 05351 5574 0 - bauking.de




4“ Gesundheits-Team

.G.T.

Schoningen Helmstedt
Heinrich-Jasper-Str. 6 Schaferkamp 3
(05352/937830 (05351/5239001

Das Gesundheits-Team ist Lieferant aller Krankenkassen.
Das bedeutet fur Sie: Wir Gibernehmen in Zusammenarbeit
mit Ihrer Kranken- und Pflegekasse die Bearbeitung
Ihrer Verordnung/lhres Rezeptes Sie ersparen sich Zeit und Lauferei.

Unser Leistungen

Rollstiihle fuir Alltag, Spiel und Sport Elektrorollstiihle Elektromobile Rollatoren

Badewannenlifter Bad und Toilettenhilfen Pflege- und Krankenbetten
Treppensteighilfen Sauerstofftherapiegerate Kompressionsstrimpfe nach Mal3
Sportbandagen Orthesen und med. Bandagen Brustprothetik und vieles mehr

ab 1889,00 Euro

reha@ihrgesundheitsteam.de
www.ihrgesundheitsteam.de




Arbeitgeber, Ausbilder, Auftraggeber, Unterstiitzer
gemeinniitziger Projekte und verlasslicher Partner
auch in schwierigen Zeiten - wir sind mehr als nur
die leistungsstarke Genossenschaftsbank der Region.

Volksbank eG
== == Wolfenbuttel

www Volksbank-mit- Hevz.de



Minis

Das Mini-Turnier Ende Februar in Helmstedt war ein groBer Erfolg, es waren ca.
120 Kinder anwesend und hatten eine Menge Spa bei dem Turnier. Dadurch, dass
es so viele Mannschaften waren, wurde in 3 Gruppen (1 Riesen und 2 Zwerge)
gespielt. Auch Sportlich lief es fiir die Helmstedter Minis sehr gut. Man sieht,
dass sich die Kinder stetig weiterentwickeln. Durch die Einteilungen haben alle
Kinder ihre Spielzeiten bekommen und es gab durchweg ein positives Feedback.
Aufgrund eines hohen Krankenstandes konnten wir beim Mini-Turnier in Siipplingen
Anfang Mdrz nur mit zwei Teams antreten - aber auch hier bekamen alle Mddchen
und Jungen geniigend Spielzeit.

Frauen

Das Jahr begann mit einem packenden Unentschieden [Die kommenden Spiele:
gegen HSC Ehmen ITI in einem spannungsgeladenen Spiel,
das mit 33:33 endete. Die Mannschaft kdmpfte bis zum |Sa., 22.03. - 17 Uhr
Schluss und konnten sich einen Punkt sichern, auch wenn |HF - HSC Ehmen IIT
der Sieg nur knapp verpasst wurde. In der ndchsten
Begegnung stand der Tabellenfiihrer VfL Wittingen IT auf
dem Plan - eine schwierige, aber nicht unmdgliche
Aufgabe. Trotz eines guten Spiels und einer starken Leistung verlor unser Team
leider mit 25:20. Obwohl das Ergebnis nicht zu unseren Gunsten ausfiel, zeigte die
Mannschaft auf dem Spielfeld, dass sie mit dem besten Team der Liga mithalten

Do., 27.03. - 19 Uhr
HF - Weyhausen/Tapp.

kann. Das darauffolgende Spiel war
erneut ein hart umkdampftes Duell,
das mit einem 24:24-
Unentschieden endete. In diesem
Spiel mussten wir jedoch einen
schweren Verlust hinnehmen:
Natalie, unsere Riickraum-Spielerin
zog sich einen Mittelhandbruch zu,
in der Spielsituation, wo sie selbst
noch das 24:24 in der letzten

Minute warf. Wir hoffen, Natalie
bald wieder voll beim Training dabei zu haben, da uns der hdrteste Wurf der
Mannschaft nun schon fehlt. #comebackstronger

Das vergangene Wochenende brachte dann jedoch einen positiven Hohepunkt:
Auswdrts konnten wir einen souverdnen 21:29-Sieg gegen den Tabellenletzten VfB
Fallersleben feiern.Zusammenhalt und die Entschlossenheit der Mannschaft lassen
uns zuversichtlich auf die ndchsten zwei Herausforderungen blicken.

Wir danken allen Fans fiir die Unterstiitzung in dieser Saison und hoffen, dass wir
gemeinsam die letzten zwei Spiele verfolgen kannen.



Lindenplatz1 38350 Helmstedt www.diekueche.net

Handball ist: ..einfach nur GEJL!



Handball ist Wlinnersache ... und die Erde eine Scheibe.



Handball lisst (Dich nicht im Regen stehen. - Wir spielen in Hallen.






Besucht uns auf unserer Internet-Seite,
Instagram oder Facebook:

http://www.hf-helmstedt-bueddenstedt.de
@hf_helmstedt_bueddenstedt
http://www.facebook.com/handballfreunde




Was bieten wir?

-Spalin der Gemeinschaft - nicht an der Konsole
- statt Controller hast du nun einen Ball in der Hand

-regelmafige Trainingseinheiten in der Sporthalle
statt am Fernseher

-abwechslungsreiche Eventsauch auBerhalb des
Handballsports

-gemeinsam kleine und groRe Erfolge feiern

Von kleinauf begeistert

Komm zu unsund lerne die
Handballfreunde kennen. Wir
begrifRen bereits Kinder ab

4 Jahren beider Ballgewdhnung
in der Goethehalle.

Wir freuen uns auf DICH!!!!

Meldet Euch beiden
Ansprechpartnern der jeweiligen
Mannschaft und lernt den
schnellsten Mannschaftssport auf
der Welt ndher kennen.
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